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MESURER LE DÉBIT D’EAU 
DE VOS ROBINETS OU DE VOTRE DOUCHE

Avez-vous besoin d’un mousseur ou joint réducteur de débit ? 
Mesurez le débit de vos robinets / douchettes avant installation !

Pour le débit des robinets de cuisine et de salle 
de bain
Matériel : contenant d’1 litre et chronomètre

1   Ouvrir le robinet au maximum et lancer le chronomètre au même 
moment - Remplir le contenant d’1 litre.
2   Arrêter le chronomètre dès que le contenant est plein.

- Au robinet de la cuisine :  si la durée de remplissage est inférieure 
à 8 secondes, installer le mousseur bleu.
- Au robinet de la salle de bain :  si la durée de remplissage est 
inférieure à 12 secondes, installer le mousseur marron.

Pour le débit des douchettes 
Matériel : contenant de 2 litres et chronomètre

1   Ouvrir la douchette au maximum et lancer le chronomètre au même 
moment - Remplir le contenant de 2 litres.
2   Arrêter le chronomètre dès que le contenant est plein :  si la durée de 
remplissage est inférieure à 15 secondes, installer le joint réducteur de 
débit vert sur la douchette.

Pensez à jeter l’eau utilisée pour vos mesures de débit dans vos plantes !

Un doute ? Une question ? 
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